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NHUNG PIEU CAN BIET VE

Bdo hiém xda héi tu' nguyén Ia chinh sdch
bdo hiém cta Bdng va Nha nudc, vi quyén Igi
cua ngudi lao déng va Nhan dan, dugc Nha nudc
bdo hé, do cd quan Bdo hiém xda héi thuc hién

Bdio hiém x& héi: BHXH
Bdio hiém y té: BHYT

Ngudi lao déng: NLD

Hgp déng lao déng: HPLD
Ngan sdch nha nudc: NSNN

©2026

NGUGI THAM GIA

- Céng dan Viét Nam tu du
15 tudi trd |én khéng thubc o
déi tugng tham gia BHXH

bat buéc va khoéng phai 13
ngudi dang hudng luong huu, trg cap BHXH, trg cap
hang thang.

- Ngudi lam viéc theo HPDLD khong xac dinh thdi han,
HDLD xac dinh thdi han tu du 01 thang trd 1én va can bg,
cdng chuc, vién chdc dang tam hoan thuc hién HDLD,
hdp déng lam viéc, tri trudng hdp hai bén cé thoda
thuan vé viéc déng BHXH bat budc trong thdi gian nay.

LN MUC DONG HANG THANG

Nha nudc hé tro tién déng
theo ty I& phan tram (%)
trén muc déng BHXH tu
nguyén hang thang theo
muc chudn hé nghéo khu

vuc ndéng thoén.
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Ngugsi tham gia
thudéc hé ngheo;
ngugdi dang sinh
song tai xa dao, dac khu

theo quy dinh.

Ngugi tham gla
thudéc hé can
ngheo

Ngugdi tham gia
Ia ngugi dan téc
thiéu sé.

Cac nhém ngudgi
tham gia khac.

Thai gian hé trg tay thudc vao thdi gian tham gia BHXH tu nguyén
thuc té cia méi ngudi, nhung khéng qud 10 ndm (120 thdng).

Ngugi tham gia BHXH
ty nguyén duogc Ilua
chon muc thu nhap lam
can cu doéng.

Mtc thu nhap '
' lam can c déng

Mdc thap nhat

Mulc chuadn hdé nghéo
culia khu vuic néng thon.

(1.500.000 VND/thdng)

Muc cao nhat

20/én
MuUc tham chiéu tai
thgi diém déng.
Hién, mdc tham chiéu
bdng muc luong co'sé Ia
X 2.530.000 VND/thdng.

PHUONG THUC PONG

Ngugi tham gia dudc Iua chon
cac phudng thuc déng sau:
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Khéng qud 5 nam
(60 thang).

Ngugi tham gia BHXH tu nguyén
khi cé du cac diéu kién theo quy
dinh, dugc hudng quyén Igi sau:

Trg cap thaisan [/
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Lao ddng nl sinh con.
Lao déng nam cé vg sinh con.
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Cé thgi gian déng BHXH tu nguyén hoac via cé thai
gian déng BHXH bat budc via cé thai gian déng
BHXH tu nguyén tu du 06 thang trd 1én trong thai
gian 12 thang trudc khi sinh con.

Mdc trg cap j
- ‘ ~ ~
02 triéu dong cho moi con dudc sinh ra va moi thai tu
22 tuan tudi tréd lIén chét trong td cung, thai chét
trong khi chuyén da.
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| Piéu kién hudng

Ngugi tham gia BHXH tu nguyén dugc hudng
lusng huu khi cé dd 15 nédm déng BHXH tré 1én
va du tudi nghi huu theo quy dinh cla phap luat.
Bu tudi nghi huu ké tif ngay 01/01/2026:
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Pu 61 tudi 6 thdng.
Sau dé, modi nam
tang thém 03 thang.
Tudi nghi huu véi lao
déng nam sé dat 62
tudi vao nam 2028.

Pu 57 tudi. Sau do,

ma&i NAm tang thém

04 thang. Tudi nghi

huu V@i lao déng nU

s& dat 60 tudi vao
nam 2035.

Trudng hop ngudi tham gia BHXH tu nguyén trudc ngay
01/01/2021 véa du 20 nadm déng BHXH tu nguyén trd lén:
budc hudng luong huu khi da 60 tudi déi véi nam, du 55
tudi doi véi nd;, trir trudng hop NLD cé nguyén vong hudng
luong huu theo quy dinh néu trén.

é | Muc hudng
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> - - luong huu tién luong va thu nhap
hang thang l hdng thdng X ' thang déng BHXH
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Trong dé, ty 1& hudng luohg huu hang thang cta NLD
dudgc tinh bang 45% tudng Ung v3i s6 nam déng BHXH
nhu sau:

Mtc binh quan '
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|\ Lao ddng nit [ ) Lao déng nam

- 1a15 nam. . la 20 nam.

Trudng hgp, thai gian déng BHXH tu du
15 nadm dén duéi 20 nam, ty 1&é hudng
bang 40% tuong Ung 15 nédm déng va cd
thém méi ndm ddéng thi tinh thém 1%

Sau dé cd thém moéi ndm déng BHXH, NLD ca nam va
ni dudc tinh thém 2%; muc téi da bang 75%. Trudng
hdp thai gian déng BHXH theo quy dinh cla Diéu udc
quéc té ma Viét Nam la thanh vién nhung cé thdi gian
déng BHXH & Viét Nam dudi 15 ndm thi méi nam déng
trong thdi gian nay dudc tinh bang 2,25%.
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‘ Lao déng nam co
thoi gian dong gian doéng BHXH
BHXH trén 35 nam. trén 30 nam.
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Khi nghi huu, ngodi luong huu

con dugc hudng trg cap mét lan

Lao déng nl co thoi

| Mtc b‘lngquén thu nl?wép B

7 am can cu dong BHXH cho moi

Muc ~ = 0,5 X nam déng vugt qua s6 nam toi da

tro cap dudgc tinh dé hudng luong huu theo
quy dinh

@
Trudng hgp NLD da du diéu kién hudng \

luong huu ma van tiép tuc déng BHXH
. Mdc binh quén thu nhép
Mdc lam can ci déng BHXH cho moi nam

- 2 dong vugt qua sé nam t6i da dugc
tro cap = 0 X tinh dé_hudng luang huu theo quy
: dinh, ke tU sau thgi diem du tuy

nghi huu dén thai diém nghi huu
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i tugng thudc mot trong cac trudng hop sau:

Pu tudi nghi huu nhung chua dd 15 ndm déng
BHXH ma khong tiép tuc tham gia BHXH.

Ra nudc ngoai dé dinh cu.

Ngudi dang méc mét trong nhiing bénh: Ung
thu, bai liét, xa gan mat bu, lao nang, AIDS.

Ngudi cé muc suy giam kha nang lao déng tu
81% tr& 1&n; ngudi khuyét tat dac biét nang.

Sau 12 thang khéng tiép tuc déng BHXH ma chua
du 20 nadm déng BHXH (ap dung ddi véi NLD cé
thai gian déng BHXH trudc ngay 01/7/2025).

| Muc hudng

Muc hudng dudc tinh theo s6 nam da déng va can
cu déng BHXH.
Trong do, cd moéi nAm da déng BHXH dugc:

Truéc (el Sau
1500 < 2014= 025,

Muc binh quan thu nhdp Mduc binh quan thu nhap
thang déng BHXH thang déong BHXH

Trudng hgp, thai gian déng BHXH chua dd 01 nam, muc
hudng bang sé tién da déng nhung khéng qua 02 1an muc
binh quan thu nhap lam can ct déng BHXH.

Muc hudng BHXH mét Ian clda déi tusng dudc Nha nudc hé
trg khéng bao gom sé tién NSNN hé trg déng BHXH tu

nguyén, tru trudng hdp quy dinh tai diém (c) va (d) néu trén.

Tro cap hiang thang ]/

| Piéu kién hudng

Coéng dan Viét Nam du tudi nghi huu nhung
khéng du diéu kién hudng luosng huu va
chua du diéu kién hudng trg cap huu tri xa
héi theo quy dinh, néu khéng hudng BHXH mébt 1an va
khéng bao luu thai gian déng BHXH ma cé yéu cau thi dugc
hudng trg cap hang thang tl chinh khoan déng cdia minh.
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Muc hudng

Thai gian hudng, muc hudng trg cap hang thang

dudc xac dinh can cd vao thgi gian déng, can cu
déng BHXH clia NLD. Mdc trg cdp hang thdang thap nhat
bdng mdc trg cdp huu tri xé héi.

Trudng hdp thdi gian hudng trg cap hang thang tinh
theo thai gian da déng BHXH khéng du dé dugc
hudng trg cap hang thang cho dén khi du tudi hudng
trg cap huu tri xa hoéi: NLD dudc déng mét 1an cho
phan con thiéu dé hudng cho dén khi du tudi hudng
trg cap huu tri xa héi.

Trudng hdp ngudi dang hudng trg cap hang thang
chét: Than nhan dugc hudng trg cap mot lan cho

nhiing thang chua nhan va mét 1an trg cap mai
tang néu du diéu kién theo quy dinh.

Ngudi dang trong thai gian hudng tré cap hang
thang: Bugc NSNN déng BHYT.

Chédotituat [/

| Tro cap tuat mét lan

Ngugdi dang déng BHXH tu nguyén hoac

dang bao luu thai gian déng BHXH chét.
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Thén nhén dugc hudng trg cép tuat mét Ian tinh
theo s6 ndm da déng BHXH, méi ndm tinh bdng:

Nam
Trudc 201 4 Sau
1,500 — <0 ™ 021an
Mtc binh quan thu nhdp Mdc binh quan thu nhap

thang dong BHXH thang dong BHXH
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NLD c6 thai gian déng Ngugi c6 ca thdi gian

déng BHXH bat buéc va
BHXH tu nguyén chét.

chua du 60 thang chét.

Thén nhén dugc.
hudng trg cép bdng
s6 tién da dong.

Thdn nhan dugc
hudng trg cap toi thiéu
Bing 031an muc binh quan

tién luong va thu nhap lam
can cu déng BHXH.

Ngugi dang/tam ding

hudng luong huu chét

é&n nhan dugc hudng trg cap tuat mét lan tin
theo théi gian da hudng lucng huu.

(
Né&u chét trong 02

thang dau hudng
lusng huu.

>
NE&u chét ti thang thu ba
trg di.

CU méi thdng muc trg cip

Tro cap Zréh l:zmg giam 0,5 thang luong huu
Iuo‘ntg z:g nhung khéng thdp hon 03
dang hudng. g (MBI A g BT

THAM GIA BAO HIEM XA HOI TU NGUYEN

NGAY HOM NAY Vi SU ON BINH CUGC SONG
CUA BAN THAN VA GIA DINH

| Tro cap mai tang
N

hiing ngudi sau day khi chét:
- Ngugi c6 thai gian déng BHXH du 60 thang trd lén.
- Ngusi dang/tam diing hudng Iusng huu.

101an muc tham chiéu I

tai thang ngugi tham gia
BHXH tu nguyén chét.
(25.300.000 VND)

Pai tuong huéng
T6 chuc, cd nhan
lo mai tang.

Pudc cap thé BHYT mién phi ][ D—:—_‘.__J
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V38i muc hudng Ién t8i 95% dé cham soc
stc khoe, trong suét thai gian hudng lusng huu.

&L 4 [Pugc diéu chinh ludng huu / /
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) Luong huu, trg cdp hang thang dudc diéu

4 chinh trén cg sd muc tang cla chi sé gia tiéu

dung va tang trudng kinh t& phu hgp v3i NSNN
va quy BHXH.

NOI DANG KY VA THU TUC THAM GIA
Lap T& khai tham gia theo mau quy dinh.

Cdquan BHXH T8 chic Hé trg phat trién
ngi gan nhat. dai tugng BHXH, BHYT.

Céng Dich vu
cédng quéc gia.

TRA CUU THONG TIN
. Coéng Théng tin dién tU: baohiemxahoi.gov.vn dé
@ cap nhat théng tin chinh sach BHXH, BHYT, BHTN.

“ Hotline BHXH Viét Nam: 1900 9068
dé dudc tu van va ho trg.

E\ Ung dung VssID - BHXH s6: Dé ndm bat kip thdi
‘ qua trinh déng, hudng clia ngudi tham gia.
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